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→人吉IC《約２時間40分》
→人吉IC《約２時間50分》
→人吉IC《約４時間》
→人吉IC《約４時間》
→人吉IC《約１時間40分》

●鹿児島空港から伊佐市への所要時間
バスで約60分、車で約50分です。

●新水俣駅から伊佐市への所要時間
車で約40分です。

●人吉ICから伊佐市への所要時間
車で約40分です。
宮崎IC→栗野IC《約１時間15分》
鹿児島IC→栗野IC《約40分》
●栗野ICから伊佐市への所要時間 
バスで約40分、車で約30分です。

●最寄りの鉄道駅
　（栗野駅・新水俣駅）
○栗野駅→大口・菱刈
　栗野駅→（車：30分）
　栗野駅→（バス：約40分）
○新水俣駅→大口・菱刈
　新水俣駅→（車：50分）
　新水俣駅→（バス：57分）

●鹿児島県内
・鹿児島市内→（車：約90分）
・湧水町栗野→（車：約30分）
・霧島市国分→（車：約70分）
・出水市→（車：約40分）

●隣接した市町村（県外）
・熊本県人吉市→（車：約40分）
・熊本県水俣市→（車：約40分）
・宮崎県えびの市→（車：約60分）

→新水俣《３時間 49 分》
→新水俣《１時間３分》

→鹿児島《約１時間 55 分》
→鹿児島《約１時間 15 分》
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曽木発電所遺構 郡山八幡神社

曽木の滝 曽木発電所遺構 郡山八幡神社

わんぱく広場 十曽こどもの森

田中農産物直売所
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
伊佐市菱刈重留1414-1 
TEL：0995-26-2866

【営業時間】
９：00〜18：00

【営業内容】
農産物・加工品販売

ゆのお四季倶楽部
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
伊佐市菱刈川北1-1
TEL：0995-26-5707

【営業時間】
８：00〜18：00

【営業内容】
農産物・加工品販売
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約５分
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まちが持つ都市力を「安心度」「利便度」
「快適度」「富裕度」「住宅水準充実度」の
５つで評価した
「住みよさランキング2014」で
鹿児島県１位を獲得。

伊佐市の概要
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
鹿児島県本土の最北に位置し、西に出水市、南西にさつ
ま町、南東に湧水町、東に宮崎県えびの市、北東に熊本
県人吉市、北に球磨郡球磨村と水俣市に接しています。
また、盆地を形成しており、平地の中央部を川内川とそ
の支流が流れ、これらの水系を中心として広大な水田が
ひらけています。
面積は 392.56㎢（東西 23㎞、南北 27㎞）となっており、
県内の市平均値の約1.3 倍の面積となります。
■東経／130°29′〜130°43′
■北緯／031°56′〜 032°11′
◎大口庁舎　伊佐市大口里1888 番地
◎菱刈庁舎　伊佐市菱刈前目2106 番地

宮崎県

熊本県

鹿児島県

伊佐市

L i v a b l e  t o w n  n u m b e r  o n e !

市　章
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
伊佐市の「い」をシンボライズし
たデザイン。「い」の左は伊佐地
方を代表する伊佐米、右は伊佐米
を育む清流を配して自然豊かな豊
穣の地をイメージしています。市木「ひのき」

（平成21年5月制定）

市花「さくら」
（平成21年5月制定）

【姉妹都市】　大韓民国慶尚南道南海郡・鹿児島県西之表市・鹿児島県喜界町

「伊佐」人と人 人財が躍動 まちを熱くする

（東洋経済新報社調べ）

 ツヤよし！味よし！香りよし！
伊佐の新名物　伊佐米膳
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
県下一の米どころとされる伊佐市で、米をメイン食材にした統一メニューが「伊佐米膳」
①土鍋や釜を使った炊きたての伊佐米を提供　②伊佐産の旬の食材を使った9品のおかず
③日本一の菱刈鉱山にちなんで金粉を使用する、の3か条からなる伊佐の食材を一度に味
わえるこだわりのメニュー。現在市内５店舗で提供中（2020年４月現在、全店舗要予約）。
伊佐を訪れた際はぜひ食べてみてはいかがでしょうか。

ご当地
グルメ



性別：ヨカニセ（鹿児島弁で「良い男」のこと）
出身地：鹿児島県伊佐市

誕生日：1月3日
肩書き：ふるさと自慢をする全国初「どやキャラ」

ご当地キャラ＆
ヒーロー大合戦2014 全国１位

Profile［プロフィール］

Name［ネーム］
イーサキング
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伊佐市歌（伊佐はとってもいーさ）

作詞：伊佐の子どもたち 作曲：北岸　和夫

１.　伊佐はとってもいーさ

　　鳥神山　高くそびえ

　　力あふれる　曽木の滝

　　いつも　ぼくらのそばに

　　きらきら光る伊佐の米

　　こがね色の　豊かなみのり

　　美しいふるさと　われらの伊佐

２.　輝く星空に

　　蛍たちが踊りだし

　　大きな夢　胸に抱き

　　明日に向かってゆく

　　流れる雲　凛とした花

　　川内川の水清く

　　美しいふるさと　われらの伊佐

３.　歴史あるこのまちに

　　平和の未来くるように

　　広い大地　川の恵み

　　はばたく私たち

　　人は笑い　鳥はさえずり

　　手と手をつなぎ生きてゆこう

　　美しいふるさと　われらの伊佐

CONTENTS
（目次）

伊佐の魅力

紹介するぞ♪



曽木の滝 
滝幅210メートル、高さ12メートルの壮大なスケー

ルを誇り、「東洋のナイアガラ」とも呼ばれる曽木の滝。
千畳岩の岩肌を削るように流れ落ちる水流とその轟音

は、訪れる人々を釘付けにするほど豪快。一帯は自然公
園となっており、四季の彩りも美しく桜や紅葉の季節に
は、イベントも開催されます。

公園内の清水神社は縁結びと安産の神様が祀られて
います。この付近は、江戸時代に水運による米の輸送を
行っており、その水路
を開くために大規模な
川浚えを行った歴史が
あります。 

緑豊かな自然と、清らかな流水に
恵まれた山紫水明な伊佐の見どころ

強兵衛の力石 (ごうべえのちからいし)
曽木の滝公園の対岸に屋形の巨岩がいくつも並ん

でいる。関ケ原の戦いでも活躍した曽木の豪傑、押川
強兵衛が並べたとされる。

強兵衛とは、押川強兵衛公近のことで、曽木の生
まれ。後藤又兵衛基次と並び称せられた豪傑で、関ケ
原の戦いにも参加して、その名は全軍に知れわたった。

近くには
見どころが
  たくさん！

壮大なスケールを誇る「東洋のナイアガラ」  滝幅日本一！
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

秋には紅葉も楽しめます
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グッドデザイン賞を
受賞した治水施設
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
曽木の滝分水路

平成18年７月の記録的な豪雨により甚大な被害を受けたことから、
その災害復旧の一環として建設されました。この分水路は延長400
メートル、平均河床幅30メートルで、曽木の滝を迂回する形で設置さ
れ、洪水時には毎秒200トンの水を流すことができます。2012年には
グッドデザイン賞を2013年には土木学会デザイン賞を受賞しており、
治水機能だけでなく周辺の環境に配慮し、曽木の滝と一体的な新たな
価値を創出したことが評価されています。

100余年の歴史を継承する発電所
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
新曽木水力発電所

曽木の滝右岸に現存する旧曽木発電所の取水設備の一部を改築、
再利用した発電所です。曽木の滝の流量、落差を利用し最大出力
約490キロワット、年間約400万キロワット（一般家庭約1,000
軒分の使用量に相当）を発電することができます。

湖底から姿を現す
明治期の土木遺産 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
曽木発電所遺構

曽木の滝から1.5キロメートル下流に、今
でも明治の面影を強く残している曽木発電所
跡があります。これは、明治42年に野口遵
氏によって作られた水力発電施設で、その出
力は当時国内でも最大級のものでした。昭和
40年の鶴田ダム建設に伴い、約60年に及ぶ
その歴史に幕を閉じ、湖底に沈むことにな
りましたが、現在では渇水
期の５～９月頃に、中世の
ヨーロッパの居城を思わせ
るレンガ造の建物が姿をあ
らわします。

新曽木大橋
平成23年11月５日に開通した新曽木大橋

は、曽木の滝の下流約300メートルに位置し、
高さ約70メートルの主塔から斜めに張り出
したケーブルで橋桁を支える、長さ204メー
トル、幅10.5メートルの斜張橋です。

人気スポット！
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見逃せない！

操業時の曽木発電所

新曽木水力発電の
マスコットキャラクター

いーさーくん
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歴史・文化を今に伝える史跡と
活力に満ちた伊佐の見どころ

「日本の桜名所百選」選定
昼も夜も楽しめる２kmに及ぶ桜並木
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
忠元公園 

市街地を見渡せる小高い丘にある忠元公園は、千本桜
で有名で平成２年には「日本の桜名所百選」に選定され
ています。園内の桜並木は２キロメートルに及び、桜の
見頃になると約1,000個の提灯が燈り、夜桜を楽しむ客
でにぎわいます。芝生広場、展望台、チビッコ広場、ト
イレや遊歩道も整備され、年間を通して市民の憩いの広
場として活用されます。公園内には、大口の地頭であっ
た島津家随一の武将新納武蔵守忠元公を祀る忠元神社が
あり、西側には忠元公の歌碑が建立されています。

郷土の誇り文武兼備の名将
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
新納武蔵守忠元公

（1526 〜1610）
幼少の頃から島津日新公に仕え、学問や

武芸の教えを受けました。成人した忠元公
は、島津氏の三州平定や九州統一の戦いな
ど多くの戦場に出陣し、武勇とその名声を
轟かせ、学問にも励み、文武兼備の優れた
武将でありました。
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・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

忠元公園の桜は

一見の価値あり
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設備の充実したキャンプ場
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
十曽青少年旅行村

昭和47年に県内で最初の青少年旅行村（キャンプ場）と
して開設し、常設テント、バンガロー、運動場などが整備
されており、小・中・高校生などの団体や家族連れの憩い
の場として毎年賑わっています。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
十曽こどもの森

平成24年３月にオープン。漆喰で仕上げられた「わらの家」では石窯を使ってピザや
パンなどが焼ける。昔懐かしい漆黒調のかまどでは、羽釜でご飯を炊いたり、味噌汁など
を作ったりと古式ゆかしい料理体験。屋根脱着式の五右衛門風呂からは満天の星空が眺め
られ、風流な気分を味わえます。

人気スポット！
見逃せない！

■予約・問い合わせ　0995-29-4113（伊佐PR課） キャンプ場連絡先：0995-22-0959（管理事務所）

■予約・問い合わせ　0995-29-4113（伊佐PR課） 
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川のほとりでキャンプや水遊び
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
楠本川渓流自然公園 

楠本川渓流自然公園は、星空日本一に輝いた菱刈にあ
る自然豊かな公園です。公園内に流れる楠本川は、渓流
釣りはもちろん、夏場は多くのキャンパーや地元の子ど
もたちで賑わいます。バンガロー、遊具、芝スキー場な
ど年間を通じて利用できます。

歴史ある温泉地
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
湯之尾温泉郷 

古くから里人や道行く旅人たちが疲れを癒したと言わ
れており、本格的に温泉地として開けたのは文化７年
（1810年）頃からです。泉質は炭酸水素塩泉で、神経
痛、関節痛や冷え性などに良いと言われています。また、
湯之尾滝上流にある旅館では四季折々の郷土料理が楽し
めます。

清流と緑あふれる自然空間を楽しむ！
樹齢600年以上
日本最大級の巨木
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
エドヒガン桜

高さ28メートル、幹周
10.99メートル、樹齢およ
そ600年を超えるこのエ
ドヒガン桜は、昭和52年
に奥十曽渓谷上流の岩
矢谷で発見されました。エドヒガン桜では日本
最大といわれ、平成12年には「巨樹・巨木百選」
に選定されました。

日
本
の
巨
木
百
選

ピザ釜、羽釜で
料理体験も大人気!

■予約・問い合わせ　0995-26-4636（管理事務所）

　キャンプ場予約サイト「なっぷ」を導入し、伊佐市ホームページから十曽青少年旅行村の
予約受付が可能になりました！ぜひご利用ください！

（※休村日12/28～1/4を除いて１年中利用ができます。ネット予約は宿泊される日の７日前までにお願いいたします。）

ネット予約もできます・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

伊佐市ホームページ
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L

Q

伊佐市観光スポット
まるわかりマップ
心癒される豊かな自然を満喫できる場所。
まち全体に伝統と歴史が息づく伊佐の魅力を
ご堪能ください。

良質な温泉に浸かる、癒しのひととき。

Ⓐ十曽観光旅館
Ⓑ大口温泉高熊荘♨
Ⓒ民宿伊佐野
Ⓓ大口グリーンホテル
Ⓔ松栄館
Ⓕ丸屋旅館
Ⓖ曽木の滝温泉センター♨
Ⓗまごし温泉♨
Ⓘ民宿ガラッパ荘
Ⓙ川南温泉♨
Ⓚ針持温泉
Ⓛ菱刈温泉亀の湯♨
Ⓜ鶴屋旅館
Ⓝ旅館山水
Ⓞ鵜泊温泉♨
Ⓟ旅館早水荘
Ⓠ旅館秀泉
Ⓡ旅館さなえ荘
Ⓢ市営公衆浴場♨
Ⓣ岩戸鉱泉
Ⓤ民宿長寿温泉
Ⓥ民宿どんぐり

宿泊・温泉施設

■湯之尾神社
［見頃：11月23日］

■曽木の滝
［時期：通年］

■水生植物園
［時期：通年］

■カイドウ
［見頃：３月下旬］

■芝桜
［見頃：４月中旬］

■すずらんの里
［見頃：４月中旬］

■曽木の滝分水路
［時期：通年］

8 ISA CITY GUIDE BOOK 
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■エドヒガン桜
［見頃：３月下旬］

■十曽池公園
［時期：通年］

観
光
・
Ｍ
Ａ
Ｐ

イ
ベ
ン
ト
・
祭
り

歴
史
・
文
化

暮
ら
し
・
体
験

特

産

品

観
光
コ
ー
ス

宿
泊
・
温
泉
施
設

■湯之尾滝
［見頃：４月中旬〜５月中旬］

■忠元公園
［見頃：４月上旬］

■楠本川渓流自然公園
［時期：通年］

■十曽青少年旅行村
［時期：通年］

■郡山八幡神社
［時期：通年］

■おきな草
［見頃：３月中旬］

ISA CITY GUIDE BOOK 9



あふれる自然を体中に感じて
心躍る祭りとイベントを楽しむ！

湯之尾滝
こいのぼり
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

伊佐市菱刈を流れる川内
川湯之尾滝の上空を約300
匹のこいのぼりが泳ぎます。
子どもたちの健やかな成長
を願って、20数年前から
始まりました。

忠元公園
桜まつりウィーク
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

開花時期に開催され、茶
会をはじめ特産品販売やフ
リーマーケットなど多くの
露店が並び、およそ１万人
の花見客で賑わいます。

心
躍
る

祭
り
と

イ
ベ
ン
ト

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

川内川で繰り広げられる
勇壮な水の競演
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
いさドラゴンカップ 

伊佐平野の中央を流れる雄大な川内川で、水に親しん
でもらおうと企画されたイベントで、ゴールデンウィー
クに開催されています。

市内外の約70チームが参加し、10人一組でドラゴン
ボートのタイムを競い合うとともに、交流の場として賑
わっています。

５
月

３
月

４
月
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伊佐市夏祭り
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

大口商店街を中心に、昼は
市中パレードや神輿、夜は踊
手1500人が祭りを盛り上げ
ます。地元商店など200店の
露店が軒を連ねます。

伊佐市
花火大会
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

伊佐平野の中心を流れる
川内川河川敷で行われます。
夏の夜空を彩る花火は雄大
な川面に映え、その美しさ
は九州随一です。

生 命 の 鼓 動 を 今 に 伝 える 祭 り

湯之尾神舞
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

湯之尾神社に伝わる「湯之
尾神舞」は、五穀豊穣、無病
息災を祈願して室町時代末期
頃から始められたと言われて
います。３年毎に開かれる大
祭で、伝承されている26番す
べての舞が奉納されます。

伊佐ふるさと
まつり
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

毎年11月中旬に菱刈農村公
園で行われ、伊佐の新米や採
れたての野菜、農産加工品な
どを販売する70以上の出店が
軒を連ねます。

下手水天祭（ソバ祭り）
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

毎年11月28日に地域で伝
承されている錫杖踊り（県
指定無形文化財）・三尺棒踊
り・鎌手踊りが毎年交替で奉
納されます。参道は多数の出
店で賑わいます。

曽木の滝公園
もみじ祭り
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

祭り開催にあわせ滝と紅葉
のライトアップがあり幻想的
な風景をみることができます。
11月下旬の本祭りには約２万
人が訪れ、もみじ狩りを楽し
めます。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
氷の祭典 アイスワールド in 伊佐

「鹿児島の北海道」と称される寒さを逆手にとった、伊佐ならではの
イベントです。色とりどりの照明に照らされ、冬空に浮かぶ氷像は圧巻、
かつ美しく、幻想的な風景を醸し出します。

人気イベント！
見逃せない！

県
指
定
無
形
民
俗
文
化
財

観
光
・
Ｍ
Ａ
Ｐ
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ベ
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ト
・
祭
り
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史
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化
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７
月

11
月

11
月

11
月

11
月

８
月

１
月
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��「焼酎発祥の地」
焼酎の歴史はここから始まった
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
郡山八幡神社

建久５年（1194年）、菱刈氏の始祖菱刈重妙が領内巡
視の際に出会った一老爺の、「われは豊前の宇佐八幡で
ある。われをここに祭れば汝の子孫を守護し、その栄福を
祈るであろう。」という言葉を信じて豊前宇佐八幡の神霊
を勧請し、建立したのがこの神社であるといわれています。

建築様式に室町・桃山形式の手法と琉球建築の情緒が
見られる神社で、国の重要文化財に指定されています。昭
和29年（1954年）に現在の本殿へ復元補修された際、本
殿北東の柱貫の先端から、釘付けにされ塗り込められた
木片が発見されました。そこには「座主が一度も焼酎を飲
ませてくれない」という、永禄２年（1559年）の年号が記
された大工の落書きが残されていました。これがわが国
における『焼酎』という文字の初見であり、伊佐が焼酎発
祥の地とされる由縁です。今から450年以上も前に、すで
にこの地で焼酎が庶民に飲まれていたことが伺える貴重
な資料となりました。

焼酎の落書き／室町時代の永禄２年（1559年）に社殿を修補した
大工が書きしるしたと思われます。「こす」とは、方言で「けち」という
意味です。「座

ざ
主
す
」とは、大寺の寺務を統括する主席の僧職のことで

す。「社殿修補のとき、座主がたいそうけちで、一度も焼酎を飲ませ
てくれない。えらい迷惑なことだ！」と訴えています。

伊佐に暮らす人々に
脈々と受け継がれる歴史と伝統

永え
い

禄ろ
く

二
歳さ

い

八
月
十
一
日
　
作さ

く

次じ

郎ろ
う

靏つ
る

田だ

助す
け

太た

郎ろ
う

其そ
の

時と
き

座ざ

主す

ハ
大お

お

キ
ナ
こ
す
て
を
ち

や
り
て
一い

ち

度ど

も
焼

し
ょ
う

酎ち
ゅ
う

ヲ
不く

だ

被さ
れ

下ず

候
そ
う
ろ
う

何な
ん

共と
も

め
い
わ
く
な
事こ

と

哉か
な

 

国
指
定
重
要
文
化
財

伊
佐
の

歴
史
を

巡
る

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
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伊 佐 に 伝 わ る 伝 統 芸 能

伊佐の歴史・文化を今に伝える指定文化財

湯
之
尾
神
舞 

　

１
４
９
０
年
頃
、
湯
之
尾
地
域
の
人
々
が
五
穀

豊
穣
・
無
病
息
災
を
祈
願
す
る
た
め
に
始
め
た
と

い
わ
れ
、
毎
年
11
月
23
日
の
豊
祭
り
（
ホ
ゼ
ま
つ

り
）
の
夜
に
湯
之
尾
神
社
で
奉
納
さ
れ
ま
す
。
か

つ
て
は
35
番
の
演
目
が
あ
り
ま
し
た
が
、
現
在
は

10
数
番
ほ
ど
が
披

露
さ
れ
、
３
年
毎

の
大
祭
で
は
伝
承

さ
れ
て
い
る
26
番

す
べ
て
が
奉
納
さ

れ
ま
す
。

　

金
の
埋
蔵
量
が
日
本
一
を
誇
る
菱
刈
鉱
山
。

　

現
在
、
国
内
で
商
業
規
模
の
操
業
が
行
わ
れ

て
い
る
唯
一
の
金
鉱
山
で
す
。
鉱
石
１
ト
ン
あ

た
り
の
金
の
平
均
含
有
量
が
33
グ
ラ
ム
と
い
う

高
品
位
で
、
国
内
の
産
金
量
の
ほ
ぼ
す
べ
て
を

占
め
て
い
ま
す
。
坑
内
温
泉
水
の
利
用
と
し
て
、

湯
之
尾
温
泉
や
市
内
に
あ
る
温
泉
施
設
に
供
給

さ
れ
て
い
ま
す
。

伊
佐
の
資
源 

菱
刈
鉱
山

下
手
錫
杖
踊

　

下
手
水
天
神
社
踊
り
の
一
つ
で
白
の
襦
袢
・
黒

絣
で
修
験
者
風
の
い
で
た
ち
の
踊
り
手
が
二
列
隊

形
で
右
手
に
錫

杖
、
左
手
に
山
刀

を
持
ち
、
歌
い
手

の
「
お
せ
ろ
が
山

は
前
は
大
川
」
の

歌
に
合
わ
せ
て
、

錫
杖
・
山
刀
を
振

り
な
ら
し
な
が
ら

踊
り
ま
す
。

箱崎神杜本殿
平成元年5月19日

白木神杜本殿
昭和28年9月7日

白木観音像
昭和29年3月22日

天堂ヶ尾関白陣跡
昭和54年10月１日

西南の役高熊山激戦地跡
昭和54年10月１日

国指定
文化財

国指定
文化財

国指定
文化財

市指定
文化財

市指定
文化財

観
光
・
Ｍ
Ａ
Ｐ

イ
ベ
ン
ト
・
祭
り

歴
史
・
文
化

暮
ら
し
・
体
験

観
光
コ
ー
ス

宿
泊
・
温
泉
施
設

海音寺潮五郎（本名末冨東作）は１９０１年（明治

34年）、伊佐郡大口村字里（現在の伊佐市大口八坂

町）に生まれました。幼い頃から読書家だった潮五

郎は、中学校教師時代に書いた『うたかた草紙』が

「サンデー毎日」大衆文芸賞に入賞したことをきっ

かけに本格的に執筆活動を始めました。１９３６年

（昭和11年）には、『天正女合戦』『武道伝来記』で

第３回直木賞を受賞しています。

幼い頃から西郷隆盛や薩摩藩士の話に親しんだ潮

五郎は、真の西郷像を伝えようと史伝文学に心血を

注ぎ、長編『武将列伝』『西郷隆盛』など、日本を代

表する重厚な歴史小説を数多く執筆しました。

代表作『二本の銀杏』では、薩摩の北端にあり、肥

後に境を接する「赤塚郷」がその舞台となっています

が、この村が当時の大口であったと言われています。

また、作品に登場する大銀杏のモデルとなった樹は、

現在も伊佐市大口原田の西原八幡神社近くにその雄

姿を残しており、主人公のモデ

ルとなった堀之内良眼房の屋敷

跡と並んで、遺徳をしのぶ潮五

郎ゆかりの地となっています。

県
無
形
民
俗
文
化
財

県
無
形
民
俗
文
化
財

特

産

品

海音寺 潮五郎
伊佐の文人

かいおんじ ちょうごろう

（1901〜 1977）鹿児島県伊佐郡大口村（現・
伊佐市）生まれ。国学院大学卒。中学の国学
教師を勤めた後、創作に専念。1957年に完
結した『平将門』は新時代の歴史小説の先駆
けとなった記念碑的大作。

１トンあたりの金の含有量が世界一のこの金
鉱石は、伊佐市観光特産協会で購入できま
す。お土産や思い出の品として人気です。

金鉱石

海音寺潮五郎句碑
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子ども一人ひとりの個性や家庭の状況に応じた
「子育て」を地域の重要課題としてとらえ、予防
接種の全額助成をはじめ、『子ども交流支援セン
ター』による児童発達支援や子育て全般に関す
る相談への対応など「伊佐で子どもを育ててよ
かった」と感じられる施策を保健・医療・教育・福
祉のネットワークによる“県内屈指の”支援体制で
サポートしています。

おぎゃー献金
昭和38年、伊佐市（旧大口市）で産婦人科を開業

していた遠矢善栄博士が、近くに住む重症心身障が

い児の三姉妹と出会い、このような子どもたちを何

とか救済してあげたいと考え、健康な赤ちゃんを生

んだお母さま方と、出産に立ち合った医師や看護師

たちが発案した心身障がい児を思いやる愛の運動で

す。

これまでに皇室の方々をはじめ多くの著名人もこ

の運動に賛同し、ご協力をいただいています。

第３子保育料の無料化
　１８歳未満の子を３人以上養育している世帯で、

１８歳未満の子のうち長子から数えて第３子以降の

子の保育料（幼稚園を含む）を市が負担します。

学校教育の充実
■小・中学校
○学童保育

　親が働いていて放課後の保育が十分保障されな

い小学校低学年児童に対し、家庭にかわる保育を

行っており、地域で子どもを育てる意識が定着して

います。

○土曜いきいき講座

　中学生の基礎学力定着と小中学生の資質向上を

目的に、元教員や専門家が指導する補修授業「土曜

いきいき講座」を鹿児島県内では初めて伊佐市教育

委員会が取り入れました。

■高等学校
○魅力ある高校づくり

  地域に根ざした魅力ある高校づくりを推進するた

め市内の３高校に補助金を交付しており、各高校は

それぞれの個性を活かした取組みに活用しています。

○高校への通学費助成

  大口高校・伊佐農林高校・大口明光学園にバス通

学する生徒に対して助成しています。

おぎゃー献金発祥の地 
「子育てにやさしいまち」

伊佐こどもまつり
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勝部 ちこさん（50 歳）　鹿島 聖子さん（44 歳） 山下 仁さん（45 歳）

伊佐市菱刈在住 伊佐市大口在住

なぜ伊佐へ？
自然の豊かな環境に移住したい、と思っていた時に、

偶然伊佐市の事を知りました。
移住してよかったこと

たくさんあります。広い空間があり、畑で野菜を
作ったり、今まで知らなかった事が沢山出来るように
なりました。人がオープンで受け入れてくれるので、
繋がりもどんどん広がり、助け合いの関係も多く、近
所付き合いもある、というのが面白いです。
未来の伊佐人へメッセージ

いろいろと不便な事もありますが、その事を楽しみ
ながら、困った時は人に頼る事でいろいろに解決もし
ます。景色が素晴らしく美しいので、ぜひ来てみて下
さい。

なぜ伊佐へ？
人口３万人規模の市町村は数多く存在し、その多く

は都市部へ人を奪われ人口減に苦しんでいます。南国
でありながらも冬には－９℃まで下がる恵まれた自然
を活かして質の高い農産物を作ることで、農業で豊か
に夢がかなえられる社会を創りたいと思いました。
移住してよかったこと

水や空気が美味しく、長年悩まされていた（ストレ
ス性？）アトピー性皮膚炎が治り、また寝る前に毎晩
きれいな星空を眺めていたら、視力が両目１．５まで
回復。３人の子どもたちも自然を満喫しています。な
により都市部では薄れてきた地域の方の愛情が美しい。
未来の伊佐人へメッセージ

現在の私たちは過去の積み重ねでしかありません。
今まで皆さんが培ってこられた経験をどうぞ私たちに
与えてください。そしてこの伊佐市をワクワク、ドキ
ドキするような「まち」に。これからの伊佐市を一緒
に育てていきましょう。

伊佐の暮らしを体験

【申込・問い合わせ】 伊佐市役所 企画政策課  TEL：0995-23-1311 内線1125

対 象 者
対 象 戸 数 
体 験 期 間
貸 付 料

伊佐市への移住を真剣に考えている方
４戸 ( 菱刈川北地区 2 棟・菱刈重留地区 2 棟 )
３泊 ~２７泊
３泊9,000円～２７泊40,000円(光熱水費を含む)

住みよさいちばん。伊佐で田舎暮らし「移住体験住宅」

最初の一歩を応援します！
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札幌から家族でＩターン東京からＩターン

《職業》
勝部さん(写真左)：舞踊家   
鹿島さん(写真右)：舞踊家・写真家
※コンタクト・インプロビゼーション(即興で紡ぎだす対話のよう
なダンス) 第一人者  詳しくは、http://www.ci-jp.com

《職業》
伊佐でねぎ栽培等を行う「ドリームファーム株式会社」を起業

伊
佐
人
が
語
る

※詳細は伊佐市定住促進サイト「ここがい～さ」を参照ください。
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水田ごぼう
水分を豊富に含んだ土
壌で風味豊かに育ち、
あくが少ないのでサラ
ダにも適しています。

金山ねぎ
水田で栽培されるため、
みずみずしくて柔らかく、
独特の香りがあります。

カボチャ
完熟を追求したほくほ
くした味わいは絶品。β
カロテンいっぱいで栄
養満点です。

伊佐が誇る　自慢の特産品

更生之素
伊佐農林高校の「更生之素」。薩摩
藩時代から続く鹿児島の郷土料理
「豚みそ」の缶詰です。

伊佐市の

焼酎は各地で

大人気!!

伊佐焼酎
良い水と米に恵まれ、イモ焼酎の名産地として全国的に知られている伊佐。
焼酎を毎日適量にたしなむこと（だれやめ）が、日々の安らぎと明日への活力
を与えてくれます。

大豆
鹿児島県内の主産地である伊佐の
大豆は、こだわりの豆腐や味噌に
加工され販売されています。

「伊佐ブランド認証制度」
伊 佐 の 責 任 と 誇 り を 持 っ て 生 産 し て い る か ら

鹿児島県 伊佐市
公認キャラクター

イーサキング

鹿児島黒豚
伊佐には黒豚の神さまと呼ばれる
ほどの飼育の名人が存在し、放牧
による飼育もおこなわれています。

鹿児島黒牛
恵まれた環境の中、味と質にこだ
わって育てられた伊佐の黒牛。絶
品です。

伊佐米
県内一の生産面積と生産量を誇り、古くから「薩摩の
米蔵」とされています。四方の山々から流れ込む豊潤
な水と盆地特有の日中の寒暖差が「おいしい米」をつ
くりだします。冷めても
おいしいのが特徴です。
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伊佐が誇る　自慢の特産品

※時期により在庫状況等から、写真の内容と一部異なる場合がありますので、あらかじめご了承ください。
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①伊佐米
　分水嶺から寄り集まる豊かな水と盆地特有の朝夕の
気温差がうまい米をつくりだす。
　黄金色に染まった秋の大地「薩摩の北、米どころあ
り」。小粒で程よい甘み、冷めても美味しいのが特徴。
寄附額 5,000円～

③幻の黒 ～伊佐の黒豚～
　自然放牧、自家製飼料にこだわった「沖田黒豚牧
場」の黒豚セット。家族で守り続けた伝統は伊佐が誇
る最上級の味。
※寄附の額や肉の部位によって、内容は異なります。

寄附額13,000円～

② 焼酎ほろ酔いセット
　現存する最古の「焼酎」の文字が残る伊佐は焼酎発
祥の地。その「伊佐」の冠をもつ焼酎3銘柄をセットで
お届け。寄附額 14,000円～
 ○伊佐美720ｍｌ ○伊佐大泉900ｍｌ
 ○伊佐錦900ｍｌ 

④ 伊佐牧場のナチュラルチーズセット
　あっさり食べやすい伊佐産チーズ。お米を食べて
育った牛のミルクだからできた、やさしい味わい。
巾着のような形の焼いて食べるカチョカヴァッロやお
酒にぴったりのハーブ＆ガーリックチーズなど。
【提供】株式会社 伊佐牧場　寄附額 15,000円～

伊佐市へ５千円以上寄附した方に「厳選した特産品」を贈呈

商品一部を掲載
ふるさと納税に５千円以上寄附した方
市ホームページをご覧いただくか、又はふるさとチョイス・楽天
ふるさと納税（ポータルサイト）をご利用ください。

※何回でも寄附できます。※税の軽減を受けるには確定申告もしくはワンストップ特例申請書の提出が必要です。
※寄附の額によって選べる品が変わります。【問い合わせ】0995-29-4113（伊佐PR課）

対 象 者 ：
申 込 方 法 ：

■
■

ふるさと納税ギフト商品
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①十曽観光旅館

③大口グリーンホテル

⑤松栄館

②民宿伊佐野

④丸屋旅館

MAPⒶ

MAPⒹ

MAPⒺ

MAPⒸ

MAPⒻ

住　所：伊佐市大口小木原688番地
T E L ：0995-22-1818
料　金：２食付￥5,000+税
部屋数：和室５部屋 

住　所：伊佐市大口里479番地１
T E L ：0995-22-7211
料　金：シングル素泊￥5,700
　　　　ツイン素泊￥10,000
　　　　朝食￥800+税
部屋数：シングル11部屋／ツイン６部屋
　　　　和室５部屋

住　所：伊佐市大口上町16番地５
T E L ：0995-22-0035
料　金：素泊
　　　　・和室￥4,400
　　　　　朝食付￥5,500  ２食付￥7,150
　　　　・洋室￥5,500
　　　　　朝食付￥6,600  ２食付￥8,250
部屋数：８部屋

住　所：伊佐市大口大田67番地
T E L ：0995-22-5047
料　金：素泊￥3,800
部屋数：７部屋

住　所：伊佐市大口上町17番地１6
T E L ：0995-22-0307
料　金：素泊￥5,000
　　　　朝食付6,000円
　　　　２食付￥7,200
部屋数：和室14部屋 　Wifi有

宿泊　温泉施設
しっとりとした湯の町情緒に、彩りを添える美しい自然とあたたかいおもてなし ほ

っ
こ
り

し
っ
と
り

⑧旅館山水 MAPⓃ

住　所：伊佐市菱刈川北2328番地５
T E L ：0995-26-1221
料　金：素泊￥5,000+税〜
　　　　２食付￥7,000+税〜
　　　　温泉入浴￥300
部屋数：10部屋

⑨旅館早水荘 MAPⓅ

住　所：伊佐市菱刈川北2280番地14
T E L ：0995-26-1141
料　金：素泊￥5,000+税〜
　　　　２食付￥8,000+税〜
　　　　温泉入浴￥300
部屋数：８部屋

⑩旅館秀泉 MAPⓆ

住　所：伊佐市菱刈川北2229番地９
T E L ：0995-26-0111
料　金：素泊￥5,500+税
　　　　２食付￥7,000+税
部屋数：９部屋

※料金等についてはご予約の際に宿泊施設にご確認ください。

⑥民宿ガラッパ荘 MAPⒾ

住　所：伊佐市菱刈川北2713番地11
T E L ：0995-26-2696
料　金：素泊￥3,800+税～
　　　　２食付￥6,000+税～
　　　　温泉入浴￥100
部屋数：８部屋

⑦鶴屋旅館 MAPⓂ

住　所：伊佐市菱刈川北2328番地12
T E L ：0995-26-0117
料　金：素泊￥4,000
　　　　２食付￥6,500〜
部屋数：５部屋

⑪民宿どんぐり MAPⓋ

住　所：伊佐市菱刈川北1722番地13
T E L ：0995-26-4841
料　金：宿泊￥3,500～　　　　
部屋数：10部屋 　Wifi有

⑫旅館さなえ荘 MAPⓇ

住　所：伊佐市菱刈川南987番地１
T E L ：0995-26-0286
料　金：素泊￥3,500+税
　　　　２食付￥5,000+税〜
　　　　温泉入浴￥200
部屋数：５部屋
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⑳市営公衆浴場 湯之尾温泉⑲菱刈温泉亀の湯

⑮民宿長寿温泉

MAPⓈ

MAPⓁ

MAPⓊ

住　所：伊佐市菱刈川北2002番地
T E L ：0995-26-1562
料　金：温泉入浴￥150

住　所：伊佐市菱刈川南191番地
T E L ：0995-26-0975
料　金：温泉入浴￥200 

住　所：伊佐市菱刈徳辺2256番地２
T E L ：0995-26-4033
料　金：素泊￥3,500+税
　　　　２食付￥5,500+税〜
　　　　温泉入浴￥200

⑱まごし温泉 まごし館 MAPⒽ

住　所：伊佐市菱刈前目711番地1
T E L ：0995-26-5001
料　金：温泉入浴￥300 

⑰大口温泉 高熊荘 MAPⒷ

住　所：伊佐市大口木ノ氏1278番地12
T E L ：0995-22-6200
料　金：温泉入浴￥250 

㉑川南温泉 MAPⒿ

住　所：伊佐市菱刈町川南355番地1
T E L ：0995-26-3245
料　金：温泉入浴￥200

㉒鵜泊温泉 MAPⓄ

住　所：伊佐市菱刈川南1109番地
T E L ：0995-26-2559
料　金：温泉入浴￥100

⑭つるつる美肌の湯 針持温泉 MAPⓀ

住　所：伊佐市大口針持1235番地８
T E L ：0995-25-2828
料　金：素泊￥4,600
　　　　土日素泊￥5,600
　　　　温泉入浴￥420
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「RVパークいさ曽木の滝」
①設置箇所：曽木の滝公園第 1 駐車場内
②施設利用料：１利用 24 時間以内 1,500 円 伊佐市大口里 2845-2 （伊佐市役所伊佐 PR 課）

TEL：0995-29-4113 FAX：0995-22-9420

詳細は下記連絡先までお問い合わせ下さい▼

公園内にはトイレ・水道各２ヵ所設置されています。

⑯曽木の滝温泉センター MAPⒼ

住　所：伊佐市大口宮人463番地135
T E L ：0995-24-2277
料　金：温泉入浴￥400

MAPⓁ

⑬岩戸鉱泉 MAPⓉ

住　所：伊佐市菱刈荒田3002番地
T E L ：0995-26-3970
料　金：朝食付￥3,000
　　　　２食付￥5,000〜
　　　　温泉入浴￥400
部屋数：５部屋
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目
的
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は
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自
然
満
喫

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

栗
野
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・
人
吉
IC

栗
野
IC
・
人
吉
IC

栗
野
IC
・
人
吉
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曽木の滝 新曽木大橋

十曽池公園

忠元神社

曽木の滝

関白陣跡

伊佐満喫モデルコース
伊佐の自然や歴史、伝統・文化を満喫できるコースです。

まごし市場
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
伊佐市菱刈前目675-2 
TEL：0995-26-3755

【営業時間】
８：00〜18：00

【営業内容】
農産物・加工品販売

特産品
販売所

12㎞

約20分

12㎞

約20分

20㎞

約30分

１㎞

約10分

19㎞

約30分

20㎞

約30分

38㎞

約60分

33㎞

約60分

38㎞

約60分

コース

コース

コース
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伊
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帰
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曽木発電所遺構 郡山八幡神社

曽木の滝 曽木発電所遺構 郡山八幡神社

わんぱく広場 十曽こどもの森

田中農産物直売所
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
伊佐市菱刈重留1414-1 
TEL：0995-26-2866

【営業時間】
９：00〜18：00

【営業内容】
農産物・加工品販売

ゆのお四季倶楽部
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
伊佐市菱刈川北1-1
TEL：0995-26-5707

【営業時間】
８：00〜18：00

【営業内容】
農産物・加工品販売

1.5㎞

約５分

６㎞

約10分

１㎞

約10分

１㎞

約10分

10㎞

約20分

1.5㎞

約５分

10㎞

約20分
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まちが持つ都市力を「安心度」「利便度」
「快適度」「富裕度」「住宅水準充実度」の
５つで評価した
「住みよさランキング2014」で
鹿児島県１位を獲得。

伊佐市の概要
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
鹿児島県本土の最北に位置し、西に出水市、南西にさつ
ま町、南東に湧水町、東に宮崎県えびの市、北東に熊本
県人吉市、北に球磨郡球磨村と水俣市に接しています。
また、盆地を形成しており、平地の中央部を川内川とそ
の支流が流れ、これらの水系を中心として広大な水田が
ひらけています。
面積は 392.56㎢（東西 23㎞、南北 27㎞）となっており、
県内の市平均値の約1.3 倍の面積となります。
■東経／130°29′〜130°43′
■北緯／031°56′〜 032°11′
◎大口庁舎　伊佐市大口里1888 番地
◎菱刈庁舎　伊佐市菱刈前目2106 番地

宮崎県

熊本県

鹿児島県

伊佐市

L i v a b l e  t o w n  n u m b e r  o n e !

市　章
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
伊佐市の「い」をシンボライズし
たデザイン。「い」の左は伊佐地
方を代表する伊佐米、右は伊佐米
を育む清流を配して自然豊かな豊
穣の地をイメージしています。市木「ひのき」

（平成21年5月制定）

市花「さくら」
（平成21年5月制定）

【姉妹都市】　大韓民国慶尚南道南海郡・鹿児島県西之表市・鹿児島県喜界町

「伊佐」人と人 人財が躍動 まちを熱くする

（東洋経済新報社調べ）

 ツヤよし！味よし！香りよし！
伊佐の新名物　伊佐米膳
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
県下一の米どころとされる伊佐市で、米をメイン食材にした統一メニューが「伊佐米膳」
①土鍋や釜を使った炊きたての伊佐米を提供　②伊佐産の旬の食材を使った9品のおかず
③日本一の菱刈鉱山にちなんで金粉を使用する、の3か条からなる伊佐の食材を一度に味
わえるこだわりのメニュー。現在市内５店舗で提供中（2020年４月現在、全店舗要予約）。
伊佐を訪れた際はぜひ食べてみてはいかがでしょうか。

ご当地
グルメ
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鹿
児
島
県

東 京
大阪（伊丹）

新大阪
博 多

太宰府IC
佐賀大和IC
長 崎 I C
大 分 I C
熊 本 I C

→人吉IC《約２時間40分》
→人吉IC《約２時間50分》
→人吉IC《約４時間》
→人吉IC《約４時間》
→人吉IC《約１時間40分》

●鹿児島空港から伊佐市への所要時間
バスで約60分、車で約50分です。

●新水俣駅から伊佐市への所要時間
車で約40分です。

●人吉ICから伊佐市への所要時間
車で約40分です。
宮崎IC→栗野IC《約１時間15分》
鹿児島IC→栗野IC《約40分》
●栗野ICから伊佐市への所要時間 
バスで約40分、車で約30分です。

●最寄りの鉄道駅
　（栗野駅・新水俣駅）
○栗野駅→大口・菱刈
　栗野駅→（車：30分）
　栗野駅→（バス：約40分）
○新水俣駅→大口・菱刈
　新水俣駅→（車：50分）
　新水俣駅→（バス：57分）

●鹿児島県内
・鹿児島市内→（車：約90分）
・湧水町栗野→（車：約30分）
・霧島市国分→（車：約70分）
・出水市→（車：約40分）

●隣接した市町村（県外）
・熊本県人吉市→（車：約40分）
・熊本県水俣市→（車：約40分）
・宮崎県えびの市→（車：約60分）

→新水俣《３時間 49 分》
→新水俣《１時間３分》

→鹿児島《約１時間 55 分》
→鹿児島《約１時間 15 分》

  

鹿児島空港

西都IC　阿久根

川内

鹿児島IC 鹿児島中央

指宿
頴娃IC

枕崎

加治木
JCT

えびの
JCT

霧島神宮桜島

水俣

芦北IC
田浦IC

八代JCT新八代

熊本IC
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久留米IC

佐伯IC

日出JCT

宇佐IC太宰府IC
鳥栖JCT新鳥栖

佐賀大和IC
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都城

曽於弥五郎IC

志布志
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崎
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長崎

宮崎

熊本

博多

小倉

佐賀

大分

水俣IC

出水

溝辺鹿児島
空港IC

新水俣
伊佐市 ISA CITY

伊佐市役所　　2020年発行
〒895-2511 鹿児島県伊佐市大口里1888番地　TEL：0995-23-1311 / FAX：0995-22-5344
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伊佐市代表メールアドレス：info@city.isa.lg.jp　https://www.city.isa.kagoshima.jp/

アクセスガイド
KAGOSHIMA &
ISA City
Access Guide

飛行機をご利用の場合

JRをご利用の場合

車をご利用の場合

新幹線をご利用の場合

高速道路をご利用の場合

鹿児島県 伊佐市
公認キャラクター

伊佐の魅力

伝わっ
たかな!?

栗野IC

人吉IC

※高速利用なし

伊佐市へのアクセス


