


美しい名峰と癒やしの温泉で身も心もあたたまる！霧島・姶良ルート
鹿児島空港を拠点として8の字に周遊するルート。神話や伝説に彩られ、火山の息吹を目の前

に感じさせる霧島連山の名峰、清流は四季折々に神秘的な表情を見せ、その自然美は感動的
でさえあります。また、鹿児島の中央に位置し、文化史跡が溶け込む街並みのある姶良とと
もに、緑鮮やかな山々と輝く錦江湾や温泉まで楽しめるルートです。

スタート、ゴール：鹿児島空港を拠点として８の字に周遊するルート
全長：約145.6km、獲得標高：約2,695m

GOOGLEマイマップ

犬飼の滝
蒼くそびえる高千穂峰を背景に、静寂の空気を震わせて、虹色のし
ぶきをあげる犬飼滝。かつて和気清麻呂がここで遊び、明治維新の
立役者「坂本龍馬」も眺めたという由緒のある滝です。

蒲生茶廊ZENZAI
築120年以上の武家屋敷をそのまま生かした古民家カフェ。落ち着

いた空間が広がる店内では、自家野菜や地元の有機野菜を使った体
に優しい料理や多彩なスイーツが味わえます。

霧島神宮
天孫降臨神話の主人公であるニニギノミコトを祀った霧島神宮は、
創建が6世紀頃と伝わり、数少ない「神宮号」を名乗る神社です。

霧島神宮の大鳥居前にある観光案内所に、電動アシスト付レンタサ
イクルも用意されています。

嘉例川駅
1903年に営業を開始した築100年以上のレトロな木造駅舎は、登録
有形文化財となった今なお、現役の駅舎として活躍中です。JR九州
主催の「九州の駅弁ランキング」で3年連続1位に輝いた「百年の旅
物語かれい川」も人気！

日本一の巨樹 大クス
蒲生八幡神社境内にそびえ立つ、国の特別天然記念物に指定されて
いる高さ約30m、幹周り24.22mの日本一の大クスです。樹根部分に

は大きな空洞があり、下から見上げる壮大さと、地にどっしりと根
をはった力強さは、神秘的で不思議な感覚を抱かせてくれます。

霧島・姶良ルート

妙見温泉郷
霧島市隼人町を南北に流れる天降川のせせらぎを聞きながら、深い
緑に囲まれた露天風呂を楽しむことができます。飲める温泉として
も知られており、吊り橋、えのき公園、犬飼滝、熊襲の穴など散策
にもおススメです。


