
画像 素材名
鹿児島の有料老人ホーム・介護施設と医療福祉機関をめぐ
るウェルネス旅プラン
裏テーマはついの住みかにいかがですか、なんてね。

名前
（ニックネーム） ササニシキ 様

所在地（県名） 大阪府

ウェルネスかごしま 健康増進魅力発掘プロジェクト
ウェルネス素材部門

ポイント

鹿児島の食、医療福祉、そして温泉、自然のコラボレーションパワーは日本1ならぬ世界1！
これは観光資源であり、将来的に鹿児島の経済を盛り上げる地力に他なりません。以下のようなプランを考えてみました。

『１泊２日でめぐる鹿児島半島ウェルネス旅』

１日目）
集合鹿児島中央駅西口 9：00 → 南国交通バスもしくは鹿児島交通バスで、吉野の施設１ヶ所～鹿児島市内の施設１ヶ所（病院もあり）
13：00 サンロイアルホテルのトリアンで、JA茶業とコラボした鹿児島茶ランチメニューをいただく。
14：30 サンロイアルホテル出発～ 15：30 喜入地区もしくは指宿地区の有料老人ホーム系施設見学。
17：00 指宿白水館着～宿泊・食事：鹿児島食材をいかした薬膳コース・温泉（砂むしもあり）

2日目）
9：00 出発～ 10：00 枕崎市かつお公社見学
12：00 薩摩酒造明治蔵見学と昼食（レストラン花渡川）
14：30 出発南国交通バスもしくは鹿児島交通バスで鹿児島中央駅へ。

鹿児島にはドクターヘリが発着出きるヘリポートのある大病院があります。老人介護施設もグレードが高い。
食材も温泉もたくさんいろんな泉質があって最高！私はこれを鹿児島経済活性の基盤にしていただきたいです。


