
画像
素材名 西之表市×ヨガの聖地プロジェクト

名前
（ニックネーム）

西之表市地域支援課
地域おこし協力隊 川越 れい子 様

所在地（県名） 鹿児島県

ウェルネスかごしま 健康増進魅力発掘プロジェクト
ウェルネス素材部門

ポイント

令和２年６月１日、西之表市は全日本ヨガ連盟より「ヨガの聖地」に認定されました。

認定までの活動を通して、西之表市にある多くの魅力と触れ合ってきました。
日本初、全国の自治体で初となる「ヨガの聖地」である西之表市でヨガを体験してみませんか。


